SORTIE ECAM 66 octobre 2023
BRETAGNE

Lundi 9/10/23 Réception des participants a L
1/ Se rendre sur place :
- train Paris Brest : arrivée a Lamballe (vous serez attendus a la gare) 17 h 00
- train Lyon Rennes : arrivée a Lamballe ; vers 18 h 00 (& définir.)
- avion Rennes ; (Voir avec les intéressés) ;
- voitures : Hotel DIANE Sable d’or les pins (6 km aprés ERQUY direction cap Fréhel).
2/ Pot d’accueil AJLB 7 rue BICNEU. (CAROUAL.) 18h30
3/ Diner a I'hotel DIANE 20h00

Mardi 10/10/23 Visite du cap Fréhel et St Malo

1/ Rdv Hétel 9h00
2/ Visite de la cote et le cap FREHEL

3/ Déjeuner St MALO ; (Ecole de créperie). 12h00
4/ Visite de St MALO ; temps libre ; (voir circuit en petit train). 14h30
5/ Retour a I'hotel 19h00
et diner 20h00

Mercredi 11/10/23 Vvisite de la Céte de granit Rose

1/ Rdv Hbtel 9h00
2/ Visite de la chapelle St Yves décorée par ODORICO (sur la route)

3/ Déjeuner a PLOUMANACH ; Cbte de granit rose 12h 00 a 14 h30
4/ Visite du sentier des douaniers et retour 14h30a16 h 30
5/ Retour a I'hétel 19h00 par le port du Légué et diner a 20h00

Jeudi 12/10/23 Visite des bouchots et Fort la latte

1/ Rdv Hotel 9h00

2/ Visite du VAL ANDRE et du port de DAHOUET

3/ Découverte de la mytiliculture (JOSPINET). 11h30a13h 30

4/ Déjeuner au Panier lodé et Fort La Latte ? 14 h 00 a 15h 30

5/ Répétition chorale (spectacle ...) 18 h 30 a 20 h30

6/ Retour a I'hotel 20h30
et diner coquilles St Jacques a 21h00

Vendredi 13/10/23 Fin du séjour et départ le matin.



